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Caritas Sammlung 26.02. - 03.03.  – Caritas-Sonntag 25. 02.  

 
Vom 26.02. – 03.03. findet die Frühjahrssammlung der Caritas statt, für 

die auch die Sonntagskollekte am 25.02. bestimmt ist. Mit dieser Samm-

lung werden zu 50% Bedürftige in der Pfarrgemeinde und 50% in der Di-

özese unterstützt. – Die fleißigen Sammlerinnen werden gebeten die Listen im Pfarr-

büro abzuholen. – Vergelt´s Gott fürs Sammeln und für die Spenden.  

Es werden dringend neue Sammler/innen gesucht. Bitte im Pfarrbüro melden.  

 
 

  



Angebote in der Fastenzeit  
 
 

Aschermittwoch 

Am Aschermittwoch, 14. Februar, beginnen wir mit dem Zeichen des Aschenkreuzes 

die Österliche Bußzeit (Fastenzeit). Um 10.30 Uhr Aschenkreuzfeier besonders für 

Schulkinder und Jugendliche. Am Abend um 19.00 Uhr feierliche Andacht mit 

Aschenkreuz für alle.  
 

Kreuzwege 

In der Fastenzeit sind wir eingeladen Jesus auf dem Kreuzweg zu begleiten. Dabei 

wollen wir nicht nur die einzelnen Stationen in den Blick nehmen, sondern ebenso 

unseren eigenen Lebensweg und die großen und kleinen Kreuze. Jeweils freitags um 

17.30 Uhr in der Pfarrkirche und sonntags um 14.00 Uhr in Saltendorf. Ände-

rungen sind möglich. Bitte Gottesdienstordnung beachten.  
 

 

Saltendorfer Kreuzweg  

Am 1. Fastensonntag, 15. Februar, wird um 15.00 Uhr der Saltendorfer Kreuzweg 

gebetet. Er führt entlang des Meditationsweges von der Franziskuskappelle zur Sal-

tendorfer Kirche. In sieben Stationen wird das Leiden und Sterben Jesu Christi in zeit-

gemäßer Form meditiert. Es wird gebetet und gesungen.  
 

Ökum. Jugendkreuzweg „Dein POV“ 

PoV – Point of View – ist ein Ausdruck, der nicht nur in sozialen Medien vorkommt. 

Am Freitag 15. März um 17.30 Uhr in Teublitz wollen wir mit diesem etwas ande-

rem Kreuzweg unseren „Blickpunkt“ ein wenig verändern. Vorbereitet und gefeiert 

wird er von Jugendlichen aus unserer Pfarrei. 
 

Fastenimpulse 

An den Donnerstagen in der Fastenzeit laden wir herzlich um 18.00 Uhr nach Sal-

tendorf in die Marienkirche ein. Dort gibt es abwechselnde Impulse, Andachten und 

musikalische Stunden zur Fastenzeit. Sie sollen uns einstimmen, zur Ruhe kommen 

lassen oder uns helfen bei der Vorbereitung auf das Osterfest. Nach dieser Zeit finden 

die Andachten donnerstags wieder in Herz Jesu statt. 
 

Bußgottesdienst & Beichtgelegenheiten 

Umkehr hat mit einer inneren Veränderung zu tun. Dazu möchte der Bußgottesdienst, 

aber auch das Sakrament der Versöhnung, uns unterstützen. Am Donnerstag, 14. 

März feiern wir um 18.00 Uhr in Herz Jesu gemeinsam den Bußgottesdienst, anschl. 

besteht noch bis 19.30 Uhr die Möglichkeit zur Beichte. 

 

Weitere Beichtzeiten: 

Sa., 23. April, 10 - 11.30 Uhr in Teublitz 

Di., 26. April 18.30 – 19 Uhr in Saltendorf 

Oder nach Vereinbarung per Telefon (09471/9491) 

  



unsere Gottesdienste 
 

 

Do., 01.02. der 4. Woche im Jahreskreis  
16.30 Uhr T Sakrament der Versöhnung, Erstbeichte der Erstkommunionkinder 

18.00 Uhr T Marienandacht 
 

Fr., 02.02. Darstellung des Herrn - Lichtmess 
10.00 Uhr   evang. Andacht im Altenheim   

18.00 Uhr T Hl. Messe m. Kerzensegnung – Gisela Schwendner f. + Neffen 

 Hildegard Zuch f + Ehemann 

 

Sa., 03.02. Hl. Blasius – Blasius-Segen  
17.30 Uhr T Rosenkranz 

18.00 Uhr T Hl. Messe – Elisabeth Schindler m. Kinder f. + Ehemann u. Vater 

Anschl. Blasius-Segen  
 

So., 04.02. 5. Sonntag im Jahreskreis 
L 1: Ijob 7,1-4.6-7   L 2: 1 Kor 9,16-19.22-23  Ev: Mk 1,29-39  

  9.00 Uhr S Gottesdienst f. d. Pfarrgemeinde  

10.30 Uhr T Familiengottesdienst (Kinder können verkleidet und maskiert 

kommen) – Michaela Müllner f. + Ehemann –  Karl u. Eleonore 

Wein zum Dank 

17.00 Uhr T Abendgebet gestaltet durch die Ministranten 
 

Mo., 05.02. Hl. Agatha 
 

Di., 06.02. Hl. Paul Miki und Gefährten 
17.30 Uhr S Rosenkranz 
 

 

Mi., 07.02. der 5. Woche im Jahreskreis 
8.30 Uhr T  Rosenkranz 
 

 

Do., 08.02. Hl. Hieronymus Ämiliani 
18.00 Uhr T Eucharistische Anbetung 
 

 

Fr., 09.02. der 5. Woche im Jahreskreis  
10.00 Uhr   Gottesdienst m. Kommunionausteilung im Altenheim   
 

 

Sa., 10.02. Hl. Scholastika 
17.30 Uhr T Rosenkranz 

18.00 Uhr T Hl. Messe – Maria Pernikarsch f. + Ehemann Heinz 
 

So., 11.02. 6. Sonntag im Jahreskreis   
L 1: Lev 13,1-2.43ac.44ab.45-46 L 2: 1 Kor 10,31-11,1   Ev.: Mk 1,40-45 

09.00 Uhr S Hl. Messe f. d. Pfarrgemeinde – f. d. Armen Seelen 

10.30 Uhr T Hl. Messe – Adolf Jobst f. + Ehefrau Gertraud  



Mo., 12.02. der 6. Woche im Jahreskreis 
 

Di., 13.02. der 6. Woche im Jahreskreis 
17.30 Uhr S Rosenkranz 

18.00 Uhr S Hl. Messe – Marie-Luise Fleischmann f. d. Armen Seelen 
 

 

Mi., 14.02. Aschermittwoch  
L 1: Joél 2,12-18   L 2: 2 Kor 5,20-6,2   Ev: Mt 6,1-6.16-18 

10.30 Uhr T Aschenkreuzfeier für Schulkinder und Jugendliche  

19.00 Uhr T Feier des Aschermittwochs mit Aschenkreuz  
 

 

Do., 15.02. nach Aschermittwoch 
18.00 Uhr S Fastenandacht 
 

 

Fr., 16.02. nach Aschermittwoch  
10.00 Uhr T Hl. Messe im Altenheim  

17.30 Uhr T Kreuzwegandacht 

 

Sa., 17.02. nach Aschermittwoch  
17.30 Uhr T Rosenkranz 

18.00 Uhr T Hl. Messe – Norbert Hintermeier f. + Ang. 
 

So., 18.02. 1. Fastensonntag 
L 1: Gen 9,8-15   L 2: 1 Petr 3,18-22  Ev: Mk 1,12-15  

09.00 Uhr S Hl. Messe f. d. Pfarrgemeinde  

10.30 Uhr T Hl. Messe – Waltraud Wimmer-Heinl f. + Eltern 

15.00 Uhr S Saltendorfer-Kreuzweg, Franziskuskapelle, Meditationsweg 
 

 

Mo., 19.02. der 1. Fastenwoche 
 

Di., 20.02. der 1. Fastenwoche  
17.30 Uhr S Rosenkranz 

18.00 Uhr S Hl. Messe - Maria Hirsch f. + Ehemann u. Ang. 

 

Mi., 21.02. Hl. Petrus Damiani 
8.30 Uhr T  Rosenkranz 

9.00 Uhr T  Hl. Messe – f. + Johann Thaler 
  

Do., 22.02. Kathedra Petri  
18.00 Uhr S Fastenandacht 
 

Fr., 23.02. Hl. Polykarp  
10.00 Uhr T Hl. Messe im Altenheim  

17.30 Uhr T Kreuzwegandacht 
 



Sa. 24.02. Hl. Matthias, Apostel 
17.30 Uhr T Rosenkranz 

18.00 Uhr T Hl. Messe – Eltern f. + Sohn Markus Haider 
 

So., 25.02. 2. Fastensonntag – Caritas-Kollekte 
L 1: Apg 1,15-17.20ac-26  L 2: Apg 1,15-17.20ac-26   Ev: Joh 15,9-17 

  9.00 Uhr S Hl. Messe – Rita Spiller f. + Ehemann Ludwig z. Sterbetag 

10.30 Uhr T Familiengottesdienst – Elisabeth Pilz f. + Ehemann Otto z. 

Sterbetag 

14.00 Uhr S Kreuzwegandacht 
 

 

Mo., 26.02. der 2. Fastenwoche 
  

Di., 27.02. der 2. Fastenwoche 
17.30 Uhr S Rosenkranz 

18.00 Uhr S Hl. Messe  
 

 

Mi., 28.02. der 2. Fastenwoche 
8.30 Uhr T  Rosenkranz 
 

 

Do., 29.02. der 2. Fastenwoche 
18.00 Uhr S Fastenandacht 

 
 
 

Wir feiern Gottesdienst in Ihren Anliegen 

Es ist eine gute alte Tradition für einen Verstorbenen eine Messe feiern zu lassen. 

Ihre Intensionen nimmt das Pfarrbüro für einen Unkostenbeitrag von 5,- € entgegen. 

Auch können Sie eine Messe für Ihre persönlichen Anliegen feiern lassen.  
 

 

Im Gebet verbunden – Lebendiger Rosenkranz 
 

Die Bruderschaft Herz Mariä Saltendorf und die Pfarrgemeinde Herz Jesu beten im 

Februar für alle Menschen, die Freude am christlichen Glauben haben und sich in 

der Kirche engagieren. Der Lebendige Rosenkranz meditiert bis Faschingsdienstag 

die lichtreichen Geheimnisse. In der Fastenzeit wird der schmerzhafte Rosenkranz 

gebetet.  
 

 

In Gottes Liebe wurden getauft 

Lea Heumann, Tobias Grundler, Sophia Feselmayer 
 

Leben in Gottes Liebe verstorben sind 

Paula Kretschmer, Mathilde Baumann und Walter Hölzl 
 

 

 

 

 

 

 



Sakramente und Spiritualität erleben 
 

Sakrament der Taufe - Osternacht 

Jeden dritten Sonntag im Monat taufen wir jeweils um 11.45 Uhr. 

Während der Fastenzeit werden traditionell keine Kinder getauft. 

Die nächsten Tauftermine mit zugehörigem Taufgespräch: 

Osternacht, 30.03., 20.30 Uhr, Teublitz; Taufgespräch 19.03., 19.00 Uhr, Pfarrbüro 

So, 21.04., 11.45 Uhr, Saltendorf, Taufgespräch am 05.04., um 19.00 Uhr, Pfarrbüro 

So, 19.05., 11.45 Uhr, Teublitz, Taufgespräch am 15.05., um 19.00 Uhr, Pfarrbüro 

Eine Übersicht der weiteren Tauftermine für 2024 finden sie auf unserer Homepage. 
 

Vorbereitung auf die Erstkommunion 

Erstbeichte – Do., 01.02., 16.30 Uhr, Pfarrkirche + Pfarrheim 

Gottesdienst m. Kerzensegnung – Sa., 03.02., 18.00 Uhr, Pfarrkirche 

Weggottesdienst – Do., 22. und 29.02, um 16.30 Uhr, Pfarrkirche  
 

 

Sakrament der Ehe  

Brautleute-Tag findet am 17.02.24 im Pfarrheim statt. Interessierte Paare 

können sich im Pfarrbüro anmelden (Tel. 9491). 

Am 23. oder 30. Juni sind alle Ehepaare, die in diesem Jahr auf 25, 40, 50, 

55, 60 oder mehr gemeinsame Jahre zurückschauen können, eingeladen zum Tag der 

Ehejubilare in den Dom zu Regensburg. Die Anmeldung erfolgt bis 26. April über 

die Fachstelle Ehe & Familie. Genauere Infos am Schriftenstand oder im Pfarrbüro. 
 
 

Blasius Segen 

Der Blasius-Segen wird am Samstag, 03. Februar im Anschluss an die Vor-

abendmesse gespendet.  
 

 

Familiengottesdienste 

Familiengottesdienst: Sonntag, 04. Februar, 10.30 Uhr. Zu diesem 

Gottesdienst sind Kinder, Jugendlichen und alle anderen Mitfeiern-

den eingeladen maskiert zum Gottesdienst kommen.   
 

 

 

Gruppen – Verbände – Gremien 
 

Kolpingsfamilie Teublitz 

Zoiglfahrt – Sa., 17.02., Abf.: 16.30 Uhr, Marktplatz; um Anmeldung wird 

gebeten  

Aschermittwoch – Mi., 14.02., 19.00 Uhr, Pfarrkirche  
 

Mach´s mal anders - Die Kolpingfamilie Teublitz lädt am So., 03.03. um 17.00 Uhr 

in die Pfarrkirche ein, sich eine Auszeit zu nehmen und zur Ruhe zu kommen. Mit 

vielfältigen Textimpulsen, einfühlsamen Liedern und Lichteffekten wollen wir Neues 

wagen. 
 



Katholischer Frauenbund 

Meditativer Tanz, Mo., 05.02., 19 Uhr, Pfarrheim  

Kaffeerunde – Di., 06. und 20. Feb, um 13.30 Uhr, Pfarrheim 

Weiberfasching – Do. 08.02., 19.00 Uhr, Pfarrheim  

Café Wintersonne – So., 18.02., 14.30 Uhr, Pfarrheim  

Kreativwerkstatt – Ostereier - Wachstechnik, Do. 15. Feb., 18.00 Uhr, Pfarrheim  

Bastelstübchen – Mi., 21.02., 18.00 Uhr, Pfarrheim, mit Astrid Metz-Steinhauser 

Walking-Gruppe: Mo., 05., 12., 19., 26., Feb., um 18.30 Uhr, Höllohe 

Goldenes Mittelalter – Mi., 07. Feb., 15.00 Uhr, Pfarrheim 
 

Pfarrei Café 60+ 

Jeden Donnerstag öffnet von 14.00 bis 17.00 Uhr das Pfarrei Café 60+ im 

Pfarrheim. Eingeladen sind alle, die einen netten Nachmittag mit Kaffee und 

Kuchen verbringen wollen. Es wird viel gelacht und Schafkopf gespielt. 
 

Wintersonne 

Am Sonntag, 18.02., öffnet ab 14.30 Uhr das Pfarrheim seine Pforten für alle Men-

schen, die gerne einen Sonntagnachmittag in Gemeinschaft verbringen wollen. Das 

Angebot richtet sich vor allem an alle Menschen, die vom Winter-Blues betroffen sind 

oder sich alleine fühlen. Eingeladen sind auch alle, die gerne am Sonntagnachmittag 

miteinander Kaffee trinken wollen.  
 

Pfarrgemeinderat - Kirchenverwaltungen 

PGR – Vorstandssitzung – Di., 20.02., 19 Uhr, Pfarrbüro 

PGR-Sitzung – Do., 22.02., 19.00 Uhr, Pfarrheim  
 

Chöre und Kirchenmusik 

Veeh-Harfen-Gruppe trifft sich jeden Montag um 19.00 Uhr im Pfarrheim.  

Der Kirchenchor trifft sich jeden Dienstag um 19.30 Uhr zur Probe.  

Flötengruppe für Kinder: Jeden Donnerstag um 15.45 Uhr, Bildungsraum  

MGV „Gute Freunde“ trifft sich jeden Freitag im Monat 20.00 Uhr im Pfarrheim 

 

 

Eine solidarische Gemeinschaft – Caritas  
 

Eine Welt Laden  

Das Eine-Welt-Laden-Team freut sich auf Ihren Besuch: Montag bis 

Freitag 08.00-12.00 Uhr und 14.30 bis 18.00 Uhr, Donnerstag bis 20 

Uhr, Samstag 10.00-12.00 Uhr. 

Mitgliederversammlung des Weltladens: Termin: 19.02.2023, 19:00 Uhr, Pfarr-

heim. Tagesordnung: Jahresrückblick mit Vorlesen des Protokolls der letzten Mitglie-

derversammlung, Kassenbericht für das Jahr 2022 – Gewerbe & Verein, Revisions-

bericht, Entlastung der Vorstandschaft, Sonstiges / Anträge  
 

Kreuzbund – Selbsthilfegruppe 

Die Selbsthilfegruppe für Suchtkranke trifft sich jeden Montag einer unge-

raden Kalenderwoche um 18.30 Uhr im Pfarrheim. 
  



Wichtige Informationen 
 

Kirchgeld 2024 

Ab sofort kann das Kirchgeld im Pfarrbüro bezahlt werden. Es beträgt 1,50 € pro Ka-

tholiken. Es ist Teil der Kirchensteuer. Das Kirchgeld bleibt im Gegensatz zur Kir-

chensteuer in der Pfarrgemeinde und ist ein wichtiger Bestandteil unseres Haushalts.  
 

Sternsingeraktion 

Bei der Sternsingeraktion wurden Anfang des Jahres 7.527,13 € gespendet. 

Ein großes Dankeschön an alle, die von Haus zu Haus gegangen sind, Grup-

pen begleitet und die ganze Aktion organisiert haben.  
 

Pfarrbüro geschlossen 

Am Rosenmontag und Faschingsdienstag ist das Pfarrbüro geschlossen. In 

dringenden Fällen erreichen sie Pfarrer Lobmeier per Mail oder telefonisch. 

 

 

Gedanken für die Fastenzeit – Fastenzeit = Kurskorrektur 
 

Die Fastenzeit als Chance zu begreifen, bedeutet Kurskorrektur, die Taktung und 

Schwerpunktsetzung, den eigenen Lebensstil betreffend. 

Diese 40 Tage nutzen bedeutet, Antworten zu finden auf Fragen, die alltäglich eher 

ungern gestellt werden, z.B. welche sind wichtige Mittel, Dinge und Beziehungen in 

meinem Leben, also meine Lebensmittel, und was ist daneben Ballast? 

Die österliche Bußzeit ist Einladung, auch in Stille wieder neu seinen Umgang mit 

Gott und als Mitmenschen einer Erde zu überdenken. 

Weil der Mensch allerdings träge ist, müssen wir uns diese besondere Zeit jedes Jahr 

vorsetzen lassen, um zuzugreifen. 

Noch was: Wenn Sie von sich selbst überzeugt sind, keiner Kurskorrektur zu bedür-

fen, dann lege ich Ihnen folgendes Fastenopfer ans Herz: Opfern Sie für einen Augen-

blick Ihre Selbsteinschätzung den Wahrnehmungen, die von außen an Sie herangetra-

gen werden.         Text von Christian Stender 

 

Ihr Pfarrer 

Lucas Lobmeier 

 

 

Pfarrei Herz Jesu Teublitz     Schützenstr. 2 A, 93158 Teublitz 
Tel.: 09471 / 9491      Fax: 09471 / 95 49 01 
Homepage: www.herz-jesu-teublitz.de   Email: teublitz@bistum-regensburg.de 
Pfarrer Lucas Lobmeier      Email: pfarrer@herz-jesu-teublitz.de 

Alle Bildungsveranstaltungen werden in Zusammenarbeit mit der Kath. Erwachsenenbildung Schwandorf e.V. durchgeführt. 


