
   

 

 
 

  
 

 
für Weihnachten & den Monat Januar 2024 

Kosten: 1,- € 
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Zum Nachdenken 
 

365 Tage fügen sich zusammen 

zu einem Kranz von Erinnerungen, 

einem bunten Bild 

mit hellen und dunklen Farben, 

einer Melodie mit lauten und leisen Tönen. 

365 Tage voller Geschichten, 

voller Hoffnungen, Enttäuschungen. 

Ich denke an Worte, 

die gesagt wurden oder ausblieben, 

Zeichen und Gesten, 

deren Bedeutung ich nur ahnen konnte, 

Wünsche und Träume, 

von denen genug noch auf Erfüllung warten. 

365 Tage geschenkte Lebenszeit. 

So viel Grund zur Dankbarkeit! 

Vor mir liegt der Rest meines Lebens. 

Fortsetzung? Neubeginn? 

Wird es mir gelingen, 

zu ergänzen, was unfertig ist, 

zu füllen, was leer blieb, 

zu sagen, was ausgesprochen werden muss? 

Ich bin voll Zuversicht. 

Weiß ich doch meine Zeit in Gottes Hand! 

 

Diese Gedanken von Gisela Baltes können uns helfen in diesen Tagen, um den Jahreswech-

sel, etwas mehr Gelassenheit zu finden. Für eine jede und einen jeden war es wohl ein er-

eignisreiches Jahr, mit viel Schönem und Schweren. Ich selbst denke da an meinen Wechsel 

von Sulzbach hier her nach Teublitz. Ein großer Einschnitt mit dankbarer Freude, aber auch 

Wehmut. Mittlerweile konnte ich die vergangenen vier Monate mit vielen Momenten, Er-

fahrungen und Begegnungen hier in Teublitz füllen. 

Mit dem 1. Januar dürfen wir wieder Neues wagen. Dürfen wir weiterschreiben an unserer 

Lebensgeschichte. Und uns bei allem aufgehoben wissen in Gottes Händen. 

 

 

Gottes Segen für das neue Jahr  

Ihr Pfarrer Lucas Lobmeier  
  



unsere Gottesdienste 
 

So., 24.12.,  Heiliger Abend – Adveniat Kollekte 
    

14.00 Uhr  Weihnachtliche Andacht im Altenheim Teublitz 

15.30 Uhr T Andacht mit Krippenspiel  

19.00 Uhr S Christmette – Kirchenverwaltung f. + Priester der Expositur 
 

21.30 Uhr T Christmette - Hans Koller f. + Schwester Irmgard Malterer 
 (Kirchenmusik: Pastoralmesse f. Chor und Orchester) 
 

 

So., 25.12. Hochfest der Geburt des Herrn - Weihnachten 

Adveniat Kollekte 

L 1: Jes 52,7-10 L 2: Hebr 1,1-6  Ev: Joh 1,1-18 

10.00 Uhr S Hl. Messe – Georg Niederalt f. + Maria Niederalt sen.; f. + Fam. 

Dietz 
   (Kirchenmusik: Weihnachtliche Chorsätze) 
 

Di., 26.12. Hl. Stephanus – 2. Weihnachtstag 
10.00 Uhr T Familiengottesdienst mit Kinder- und Familiensegnung 

Hl. Messe - Fam. Förg zum Dank 
 

Mi., 27.12. Hl. Johannes, Apostel u. Evangelist 
 

Do., 28.12. Unschuldige Kinder 
 

Fr., 29.12. 5. Tag der Weihnachtsoktav 
10.00 Uhr Hl. Messe im Altenheim Teublitz 
 

Sa., 30.12. Fest der Heiligen Familie 
17.30 Uhr T Rosenkranz 

18.00 Uhr T Hl. Messe – Fam Kraus f. + Alfons Kraus; Michaela Müllner f. + 

Georg Müllner sen. zum Todestag 
 

 

So., 31.12.,  Hl. Sylvester  
16.30 Uhr T Rosenkranz 

17.00 Uhr T Hl. Messe zum Jahresschluss  
 

 

Mo., 01.01., Hochfest der Gottesmutter Maria - Neujahr  
L 1: Num 6,22-27 L 2: Gal 4,4-7    Ev: Lk 2,16-21  

18.00 Uhr T Hl. Messe – f. d. Armen Seelen 
 

Di., 02.01. Hl. Basilius der Große u. Hl. Gregor von Nazianz  
17.30 Uhr S Rosenkranz  
 

Mi., 03.01. Heiligster Name Jesu  
8.30 Uhr T  Rosenkranz 



Do. 04.01. der Weihnachtszeit  
18.00 Uhr T Marienandacht 
 

Fr., 05.01. Hl. Johannes Nepomuk Neumann  
18.00 Uhr T Vorabendmesse – MGV f. + Mitglieder 

In allen Messen Segnung von Weihrauch, Kreide u. Dreikönigswasser 
 

Sa., 06.01. Erscheinung des Herrn, Dreikönig – Afrika-Kollekte   
10.30 Uhr T Hl. Messe – Helga u. Rudi Schmid f. + Ang. 
 

So., 07.01. Taufe des Herrn 
L 1: Jes 42,5a.1-4.6-7 L 2: Jes 55,1-11   Ev: Mk 1,7-11  

  9.00 Uhr S Gottesdienst f. d. Pfarrgemeinde  

 – Geschwister f. + Eltern Maria u. Georg Hintermeier  

10.30 Uhr T Familiengottesdienst – Treffen d. Tauffamilien 2023 

 – Fam. Lautner f. + Enkelin Larissa Rieger 

17.00 Uhr T 168. Telemannkonzert  
 

 

Mo., 08.01. Hl. Erhard, Bischof von Regensburg 
 

Di., 09.01. der 1. Woche im Jahreskreis 
17.30 Uhr S Rosenkranz 

18.00 Uhr S Hl. Messe  
 

Mi., 10.01. der 1. Woche im Jahreskreis 
8.30 Uhr T  Rosenkranz 

9.00 Uhr T Hl. Messe – Anna Pretzl zum Dank 
 

Do., 11.01. der 1. Woche im Jahreskreis 
16.30 Uhr T Weggottesdienst für Kommunionkinder  

18.00 Uhr T Eucharistische Anbetung 
 

Fr., 12.01. Hl. Hilarius 
10.00 Uhr  Gottesdienst im Altenheim  
 

Sa., 13.01. der 1. Woche im Jahreskreis  
17.30 Uhr T Rosenkranz 

18.00 Uhr T Hl. Messe - Margareta Kerscher f. + Bruder Hubertus Dietz 
 

So., 14.01. 2. Sonntag im Jahreskreis 
L 1: 1 Sam 3,3b-10.19  L 2: 1 Kor 6,13c-15a.17-20 Ev.: Joh 1,35-42 

9.00 Uhr S Gottesdienst f. d. Pfarrgemeinde – Fam. Schwendner f. + Albert 

10.30 Uhr T Hl. Messe – Veronika Vollath f. + Mutter 
 
 

Mo., 15.01. der 2. Woche im Jahreskreis  
 

 
 



Di., 16.01. der 2. Woche im Jahreskreis  
17.30 Uhr S Rosenkranz 

18.00 Uhr S Hl. Messe  
 

Mi., 17.01. Hl. Antonius  
8.30 Uhr T Rosenkranz 

9.00 Uhr T Hl. Messe  
 

Do., 18.01.  der 2. Woche im Jahreskreis 
16.30 Uhr T Weggottesdienst für Kommunionkinder  

18.00 Uhr T Marienandacht 
 

Fr., 19.01. Hl. Fabian, Hl. Sebastian  
10.00 Uhr  Messe im Altenheim  

19.00 Uhr T Gottesdienst für Trauernde – Margareta Kerscher f. + Vater Hubert 

Dietz 
 

Sa., 20.01. Hl. Meinrad, Hl. Agnes  
17.30 Uhr T Rosenkranz 

18.00 Uhr T Hl. Messe – f. + Gertrud Karcher und f. + Klosterschwester 

Emmerentiana 
 

So., 21.01. 3. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jona 3,1-5.10   L 2: 1 Kor 7,29-31  Ev: Mk 1,14-20 

  9.00 Uhr S Gottesdienst f. d. Pfarrgemeinde 

– Adolf Jobst f. + Ehefrau Gertraud 

10.30 Uhr T Familiengottesdienst – Gisela u. Rudolf Schwendner f. + Ang. 

11.45 Uhr S Taufe: Lea Heumann, Tobias Grundler, Sophia Feselmayer 
 

 

Mo., 22.01. Hl. Vinzenz 
 

Di., 23.01. Sel. Heinrich Seuse  
17.30 Uhr S Rosenkranz 

18.00 Uhr S Hl. Messe   
 

Mi., 24.01. Hl. Franz von Sales  
8.30 Uhr T Rosenkranz 

9.00 Uhr T Hl. Messe  
 

Do., 25.01. Bekehrung des Hl. Apostels Paulus  
16.30 Uhr T Weggottesdienst für Kommunionkinder  

18.00 Uhr T Eucharistische Anbetung 
 

Fr., 26.01. Hl. Timotheus und hl. Titus   
10.00 Uhr  Gottesdienst im Altenheim  
 

 



Sa., 27.01. der 3. Woche im Jahreskreis  
17.30 Uhr T Rosenkranz 

18.00 Uhr T Hl. Messe – Gertrud Karcher f. + Eltern 
 

So., 28.01. 4. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Dtn 18,15-20 L2: 1 Kor 7,32-35 Ev: Mt 1,21-28 

9.00 Uhr S Gottesdienst f. d. Pfarrgemeinde – Heinrich Neumüller f.    

+ Schwiegereltern 

10.30 Uhr T Hl. Messe – Rita Hottner f. + Ehemann Kurt 
 

 

Mo., 29.01. der 4. Woche im Jahreskreis 
 

Di., 30.01. Hl. Johannes Bosco 
17.30 Uhr S Rosenkranz 

18.00 Uhr S Hl. Messe - M. Schwendner f. gefallenen Vater Ludwig Humbs 

 

Mi., 31.01. der 4. Woche im Jahreskreis 
8.30 Uhr T Rosenkranz 

9.00 Uhr T Hl. Messe - Gisela Schwendner f. + Pfarrer Ries 
 

 
 

 

 

 

 

Im Gebet verbunden 
 

 

Die Bruderschaft Herz Mariä Saltendorf und die Pfarrgemeinde Herz Jesu beten im 

Januar für alle, die sich für den Frieden einsetzen. Bis Taufe des Herrn wird der freu-

denreiche Rosenkranz gebetet, danach der Rosenkranz für den Frieden.  
 

 

 

Leben in Gottes Liebe verstorben sind 

Norbert Spitzner, Heinz Pernikarsch, Albert Schindler und Gerda Schindler  
 

 

 

 

 

 

Sakramente und Spiritualität erleben 
 

Jahrestreffen der Neugetauften  

Alle Kinder, die im Jahr 2023 getauft wurden, sind mit ihren Familien herzlich am 

07. Januar zum Treffen der Neugetauften eingeladen. Es beginnt um 9 Uhr mit einem 

Frühstück im Kinderhaus. Anschließend feiern wir einen Familiengottesdienst mit 

Kindersegnung um 10.30 Uhr in der Pfarrkirche.  

 



Sakrament der Taufe 

Jeden dritten Sonntag im Monat taufen wir jeweils um 11.45 Uhr. Wäh-

rend einer Sonntagsmesse sind Taufen jederzeit möglich. Hier die 

nächsten Tauftermine mit zugehörigem Taufgespräch: 

Sonntag, 21.01., 11.45 Uhr, Saltendorf Taufgespräch am 17.01.24 um 19.00 Uhr 

Sonntag, 11.02., 11.45 Uhr, Teublitz Taufgespräch am 01.02.24 um 19.00 Uhr 

Osternacht, 30.03., 20.30 Uhr, Teublitz Taufgespräch am 19.03.24 um 19.00 Uhr 

Sonntag, 21.04., 11.45 Uhr, Saltendorf Taufgespräch am 05.04.24 um 19.00 Uhr  

Das Taufgespräch findet im Pfarrhof statt. 

Weitere Termine für 2024 finden sie auf unserer Homepage: herz-jesu-teublitz.de 

 
 

Vorbereitung auf die Erstkommunion 

Weggottesdienste: Do., 11., 18. und 25.01., um 16.30 Uhr 

Intensiveinheit: Sa., 27.01., 9.00 Uhr, Pfarrheim „Beichte“ 

Erstbeichte: Do., 01.02., 16.30 Uhr, Pfarrkirche + Pfarrheim  
 
 

 

 

 

Sakrament der Ehe  

Brautleute-Tag – Am Samstag, 17. Februar findet ab 09.00 Uhr ein 

Brautleutetag in Teublitz statt. Interessierte Paare können sich im Pfarrbüro 

anmelden (Tel. 9491). 
 

 

 

 

Gottesdienst für Trauernde Freitag, 19. Januar, 19.00 Uhr, Pfarrkirche. 

Trauernde zu trösten ist ein wichtiges Anliegen unserer Pfarrgemeinde. Zu diesem 

besonderen Gottesdienst sind alle eingeladen, die vor kurzem oder schon vor längerer 

Zeit einen lieben Menschen gehen lassen mussten. Die weiteren Termine für diese 

Gottesdienste sind: 19. Apr / 19. Jul / 18. Okt 
 

 

 

Familiengottesdienste 

Zum Familiengottesdienst am 07. Jan um 10.30 Uhr sind besonders 

alle Familien eingeladen, die im letzten Jahr ihr Kind taufen ließen. 

Familiengottesdienst am 21. Jan um 10.30 Uhr mit dem Gemein-

dechor. 

Beim Familiengottesdienst am 04. Feb um 10.30 Uhr wird es bunt und närrisch. 

Verkleidungen sind dringend erwünscht!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Gremien und Verbände 
 

Kolpingsfamilie Teublitz 

Vorstandsitzung – Di., 11.01., 19.00 Uhr, Pfarrheim  

Plattenparty im Pfarrheim, 20.01.24 Beginn 19.00 (Jeder kann etwas für 

das Buffet mitbringen) 

Eisstockschießen – bei guter Witterung spontanes Treffen  
 

Katholischer Frauenbund 

Meditativer Tanz – Mo., 15.01., 19 Uhr, Pfarrheim  

Kaffeekränzchen – Di., 09. und 23.01., jeweils 13.30 Uhr, Pfarrheim  

Bastelstübchen – Mi., 10.01., 18.00 Uhr, Pfarrheim 

Goldenes Mittelalter – Di., 16.01., 9.30 Uhr, Pfarrheim 

Halbtagesfahrt nach Regensburg – Do., 25.01., 12 Uhr Abfahrt an den Haltestellen. 

Domführung oder Domhüttenführung; sowie Besuch der Lichtinstallation „Genesis“ 

in der Minoritenkirche. Anmeldung im Pfarrbüro.  

KDFB Kreativ – Gemüse fermentieren – Superfood aus Omas Zeiten, Di., 16.01., 

18 Uhr, Pfarrheim  

Teublitzer Herz(Jesu)Töne – Fr., 26.01., 19.00 Uhr, Pfarrheim 

Café Wintersonne – So., 21.01., 14.30 Uhr, Pfarrheim. Für alle, die sich nach Ge-

meinschaft sehnen.  

Walkinggruppe – Mo., 8., 15., 22., 29.01, jeweils um 18.30 Höllohe 
 

Pfarrei Café 60+ 

Ab 11. Januar öffnet jeden Donnerstag das Pfarrei Café 60+ von 14.00 bis 

17.00 Uhr seine Türen im Pfarrheim. Eingeladen sind alle, die einen netten 

Nachmittag mit Kaffee und Kuchen verbringen wollen. Es wird viel gelacht 

und Schafkopf gespielt. 
 

Café Wintersonne 

Am Sonntag, 21.01., öffnet ab 14.30 Uhr das Pfarrheim seine Pforten für alle Men-

schen, die gerne einen Sonntagnachmittag in Gemeinschaft verbringen wollen. Das 

Angebot richtet sich vor allem an alle, die vom Winter-Blues betroffen sind oder sich 

alleine fühlen. Eingeladen sind aber alle, die gerne am Sonntagnachmittag miteinan-

der Kaffee trinken wollen.  
 
 

Chöre und Kirchenmusik 

Veeh-Harfen-Gruppe trifft sich jeden Montag um 19.00 Uhr im Pfarrheim.  

Der Kirchenchor trifft sich jeden Dienstag um 19.30 Uhr zur Probe.  

Sing- und Musikstunde für Kinder: Jeden Donnerstag um 15.45 Uhr, Pfarrheim  

MGV „Gute Freunde“ trifft sich jeden Freitag, um 20.00 Uhr im Pfarrheim 

 

 

 

 

 

 

 



Eine solidarische Gemeinschaft – Caritas  
 

Eine Welt Laden  

Das Eine-Welt-Laden-Team freut sich auf Ihren Besuch: 

Mo,,Di.,Mi.,Fr. 08.30-12.00 Uhr und 14.30-18.00 Uhr 

Do., 8.30 – 12.00 und 14.30 – 19.00 Uhr, 

Sa. 10.00-12.00 Uhr 
Lust auf Verkauf? Neue Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen für den Ladendienst 

sind jederzeit herzlich willkommen. Ob 1x die Woche oder 1x im Monat: jede Hilfe 
zählt! Einfach im Weltladen melden. 

 

Kreuzbund – Selbsthilfegruppe 

Die Selbsthilfegruppe für Suchtkranke trifft sich jeden Montag einer unge-

raden Kalenderwoche um 18.30 Uhr im Pfarrheim 
 

Krankenpflegevereine sichern Pflege 

Mitglieder der Krankenpflegevereine Teublitz und Saltendorf können durch 

die Caritas-Sozialstation gepflegt werden. Beim aktuellen Pflegenotstand 

garantiert die Caritas-Sozialstation die Pflege aller Mitglieder der Kranken-

pflegevereine. – Neumitglieder können sich im Pfarrbüro melden.  
 

 

Kinderhaus Herz Jesu - Anmeldung Kindergarten und Kinderkrippe 

Für einen Platz in der Kinderkrippe oder dem Kindergarten für das 

Kindergartenjahr 2024/2025 können Eltern sich demnächst anmelden. 

Gerne können interessierte Eltern unser Kinderhaus beim Tag der of-

fenen Tür am Freitag, 26. Januar 2024 besuchen und besichtigen. 

Möglich ist dies von 15.30 - 18.00 Uhr. 
 

 

 

Wichtige Informationen 
 

 

Die Sternsinger kommen und bringen Gottes Segen 
Auch heuer gehen die Sternsinger wieder von Haus zu Haus, bringen 

den Segen und bitten um Spenden für notleidende Kinder weltweit.  
Haussammlung: Von 27. Dezember bis 05. Januar sammeln die 

Sternsingergruppen im Stadtgebiet Teublitz. Spenden können auch im 

Pfarrbüro abgegeben werden.  
Gottesdienst: Am Dreikönigstag, 06. Januar, gestalten die Sternsinger den Famili-

engottesdienst um 10.30 Uhr in der Pfarrkirche. Bitte schon um 10.15 Uhr in Gewän-

dern da sein. Treffpunkt ist im Pfarrheim. 

Rückgabe der Sternsingergewänder: Fr., 12.01., 14.30-15.30 Uhr, Pfarrheim 

 → bitte zuvor bei 30°C waschen und bügeln vor der Rückgabe. 

Die Gewänder einer Gruppe können auch von einer Person abgegeben werden. 
 

 



Intensionen für Messen – Gebet für unsere Verstorbenen 

Gerne können Sie sich an das Pfarrbüro wenden, um eine hl. Messe für Angehörige 

oder Ihre Anliegen feiern zu lassen.  

 

Kirchgeld –Steuer der Pfarrgemeinde 

Die Kirchensteuer wird an die Diözese Regensburg entrichtet, die damit ihren Haus-

halt bestreitet, Gehälter bezahlt, Kulturdenkmäler, Schulen und Kindergärten erhält 

und Pfarreien bezuschusst. Das Kirchgeld ist eine andere Art von Kirchensteuer, die 

jeder Katholik an seine Pfarrgemeinde entrichten muss. Es beträgt 1,50 € pro Katholik 

und Jahr. Die Pfarrgemeinde Herz Jesu bittet alle ihre Mitglieder für die Jahre 2023 

und auch schon 2024 ihr Kirchgeld zu bezahlen. Es kann zu den Öffnungszeiten im 

Pfarrbüro bar entrichtet oder überwiesen werden. Konto: Kath. Kirchenstiftung Teu-

blitz, IBAN: DE49 7506 9171 0005 7087 02. 

 

 

 

 

 

 

 

Herzliche Einladung 

an alle interessierten Mitglieder 

unserer Pfarrei und Bewohnerinnen 

und Bewohner von Teublitz. 

 

Der Neujahrsempfang soll eine Mög-

lichkeit sein sich gegenseitig besser 

kennenzulernen, Neues aus den 

Gruppen und Vereinen von Pfarrei 

und Stadt zu erfahren und miteinan-

der das neue Jahr zu begrüßen. 

 

 

 

Auf ihr Kommen freuen sich, 

 
 
 
 
 
 

      Lucas Lobmeier          Georg Niederalt  
             Pfarrer      Pfarrgemeinderatssprecher  

  



  

168. Telemann-Konzert 
in der Pfarrkirche Herz Jesu, Teublitz 

am Sonntag, 07. Januar 2024, 

um 17.00 Uhr 
 

Weihnachtliche Musik 

zum Abschluss 

der weihnachtlichen Festzeit 
 

 

Es erklingen Werke von: 
Georg Philipp Telemann, Martin Vogt, 

 Fr. Marianus Königsperger u.a. 

 

Es musizieren: 

Dagmar Spannbauer, Sopran 

Veronika Miller-Wabra, Harfe 

Roland Polzer, Fagott 

Norbert Hintermeier, Orgel 

 
Eintritt ist frei! 

 

  



A groß Vergelt’s Gott! 
 

Am Ende eines Jahres können wir zurückschauen auf all das, was wir erlebt haben. Im Pri-

vaten und im Beruflichen. In unserer Freizeit oder im Ehrenamt. Seit nun vier Monaten darf 

ich hier in Teublitz sein und habe mittlerweile so vieles schon erlebt, dass es fast für ein Jahr 

gut reichen würde. Für all das bin ich dankbar, wenn auch manches nicht leicht und aller 

Anfang schwer ist. Und doch bin ich dankbar und möchte, als IHR Seelsorger, Danke sagen: 

DANKE allen, die sich haupt- und vor allem ehrenamtlich für unsere Pfarrei und 

damit auch die Kirche engagieren. 

DANKE allen, die Traditionen pflegen und weitergeben an die nächste Genera-

tion. 

DANKE allen, die ihren Glauben mit Freude leben, selbst wenn einem der Ge-

genwind stark ins Gesicht bläst. 

DANKE allen, die ihre Talente und Fähigkeiten miteinbringen, vom Schmücken 

& Dekorieren, über handwerkliches Geschick, bis hin zu einem offenen Ohr für 

die Sorgen und Nöte anderer. 

DANKE allen, die auch mal konstruktive Kritik anmerken, um auf Probleme und 

Veränderungen hinzuweisen. 

DANKE allen, die aus voller Kehle oder ganz im Stillen ihr Gebet vor Gott brin-

gen, sei es in unseren Kirchen oder zuhause. 

DANKE allen, die sich bis hierher noch nicht angesprochen gefühlt haben – ja, 

auch SIE sind gemeint – und die durch ihr Dabeisein das Leben in unserer Pfarrei 

wertvoll und vielfältig machen. 

 

So freue ich mich auf das kommende Jahr und die vielen Tage, die da vor uns liegen. Tage, 

die uns geschenkt sind. Tage, die uns einiges abverlangen werden. Tage, die uns dankbar 

sein lassen. Machen wir das Beste daraus. Als Gemeinschaft. Mit Gott in unserer Mitte. 

 

 

 
Pfarrei Herz Jesu Teublitz     Schützenstr. 2 A, 93158 Teublitz 
Tel.: 09471 / 9491      Fax: 09471 / 95 49 01 
Homepage: www.herz-jesu-teublitz.de   Email: teublitz@bistum-regensburg.de 
Pfarrer Lucas Lobmeier      Email: pfarrer@herz-jesu-teublitz.de 
Alle Bildungsveranstaltungen finden in Kooperation mit der kath. Erwachsenenbildung Schwandorf statt. 


